Il canyon delle Lame Rosse, il Lago di Fiastra e ’Abbazia
di Chiaravalle

02/06/2024

Partenza dal piazzale antistante il centro commerciale Meridiana alle ore 06.00. Viaggio in autostrada con
sosta lungo il percorso. Arrivo sul Lago di Fiastra previsto per le ore 09.00 circa e inizio dell’escursione a
piedi verso le “Lame Rosse” di Fiastra che sono stratificazioni di roccia a forma di pinnacoli e torri
costituite da ghiaia tenuta insieme da argilla e limi, formatesi grazie all'erosione di agenti
atmosferici. Sono situate sopra il Lago di Fiastra, nella frazione di San Lorenzo al Lago del
Comune di Fiastra, in provincia di Macerata, tra il monte Fiegni (1323 m. slm) e il monte Petrella
(1155 m. slm.). Sotto di esse scorre il fiume Fiastrone che ha origine dall'omonimo lago. Il percorso
pitt comune e quello che parte dal Lago di Fiastra. L'itinerario, andata e ritorno sullo stesso
sentiero, e lungo 7 chilometri con un dislivello di 200 metri. Adatto per la maggior parte delle
persone, si cammina dapprima su una strada sterrata e successivamente quasi sempre all'ombra
all'interno di una lecceta, dove la strada diventa un piacevole sentiero. L'area & particolarmente
suggestiva e varia tra lunghi tratti di rigogliosa vegetazione, brevi scorci sul lago fino ad un
paesaggio da favola a causa del tipico colore rosso delle Lame. Il tempo di percorrenza di andata e
ritorno é di circa 3 ore. Al termine dell’escursione, partenza in bus verso Fiastra, piccolo comune
sparso della provincia di Macerata, la cui sede comunale e situata in localita Trebbio; nelle
vicinanze é situato il lago artificiale lungo le cui sponde si sono sviluppate alcune attivita ricettive
e ricreative. Il nome deriva da un probabile abitato piceno nei pressi del Fiastrone fiume. Tempo a
disposizione per il pranzo libero al sacco. Nel primo pomeriggio partenza per 1"Abbazia di Fiastra.
All’arrivo, incontro con la guida e visita. Alle ore 17.30 massimo, partenza per il rientro in sede con

arrivo previsto per le ore 20.30 circa.
QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE EURO 65,00

LA QUOTA COMPRENDE:

- Viaggio in pullman G/T A/R e per escursioni della Chiarelli Viaggi sas;

- Guida ambientale per I'escursione alle Lame Rosse e guida per all’Abbazia di Fiastra;
- Parcheggi, pedaggi e tutto quanto di competenza del trasportatore;

- Organizzazione tecnica Elisir Travel Service;

- Assicurazione RC di 50 milioni di euro relativa al trasporto;

-Iva;

LA QUOTA NON COMPRENDE:
Mance, bevande, pasti, ingressi in genere e tutto quanto non espressamente menzionato nella voce LA
QUOTA COMPRENDE'".

NOTE IMPORTANTI

L’escursione alle Lame Rosse ¢ di difficolta MEDIA (percorso di 7 km andata e ritorno, tempo necessario
circa 3 ore). Adotteremo un’andatura giusta per tutti ma e fondamentale che i partecipanti non abbiamo
difficolta nella camminata. E necessario un abbigliamento sportivo e comodo con scarpe da trekking,
cappello, se preferite le bacchette, zainetto con acqua e snack. Vista la scarsita di ristoranti € raccomandato
preparare il pranzo al sacco.

N.B.: La Valkiria by Elisir Travel Service si riserva il diritto di apportare eventuali modifiche al programma qualora lo ritenga
tecnicamente necessario. Tali modifiche non cambierebbero sostanzialmente l'itinerario stesso.
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